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LOSDENKEN!
Doorbreek patronen bij jezelf en anderen

dinsdag 20 september 2011 
13.00 - 17.00 uur
Science Center Nemo, Amsterdam

In samenwerking met:
Marijke Lingsma, Aty Boers &
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Jubileumseminar
n.a.v. 10 jaar Coachingskalender
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LOSDENKEN: hoe krijg je beweging met resultaat?

Velen van u kennen ongetwijfeld de Coachings-

kalender. Dit jaar verschijnt de 10e editie van 

deze succesvolle uitgave. Reden voor Marijke 

Lingsma en Aty Boers - de samenstellers van 

deze kalender - om een speciale middag op te 

zetten voor coaches, trainers én professionals die 

zich bezig houden met coaching en organisatie-

verandering.

Patronen doorbreken en losdenken zijn de es-

sentie van coaching en verandering. Zowel op 

persoonlijk, team- en organisatieniveau.

Tijden dit boekevent krijgt u volop nieuwe 

inzichten en inspiratie aangereikt om te leren 

losdenken en die beweging bij anderen op gang 

te brengen..  

Naast deze update door twee erkende coa-

chingsexperts gaat u tijdens deze middag ook 

werken aan een oneliner voor de Coachingskalen-

der 2013. Een prachtige manier om on-the-spot 

te ervaren hoe de teksten voor deze kalender tot 

stand komen!

Kortom: bent u toe aan een middag vol gerichte 

en praktische inspiratie over ‘losdenken’, het 

doorbreken van patronen én het praktisch sturen 

van veranderingen? 

Kom dan vooral op dinsdag 20 september naar 

Science Center Nemo in Amsterdam.

UW SPREKERS

Marijke Lingsma richt zich op 

coachen en leren van en met 

elkaar. Ze is ambassadeur van 

het Coachen en Coach van het 

Jaar 2008-2009, met als onder-

bouwing: ‘Inspirerend en toonaangevend’. Voorts 

is zij directeur van Coachboulevard (opleidingen), 

Multi Media Coach (uitgeverij) en Marijke Lingsma 

Coaching. Zie voor meer informatie www.coach-

boulevard.nl

Aty Boers studeerde 

sociologie en infor-

matiemanagement en 

werkt sinds 1994 als 

organisatieadviseur. Hierbij gebruikt ze proces-

denken als manier om mensen, organisaties en 

systemen met elkaar in verbinding te brengen. 

(Team)coaching beschouwt ze daarbij als een 

belangrijk instrument. Momenteel is zij partner 

bij Valuebridge en trainer en consultant op het 

gebied van proces- en verandermanagement. Zie 

ook: www.valuebridge.nl



boekevents

Programma

13.00 uur	 Iedereen is welkom voor een inlooplunch

13.30 uur	 Welkom door Marijke Lingsma & Aty Boers

	 ·	E en korte introductie in ‘losdenken’

13.45 uur	 Coaching binnen organisaties

	 ·	 Persoonlijke & teamcoaching

	 ·	 Concrete praktijkvoorbeelden

	 Marijke Lingsma deelt haar nieuwste inzichten én ervaringen.

14.30 uur	 Hoe doorbreek je patronen?

	 ·	 Hoe vind je de kern én de essentie in jezelf?

	 ·	 Hoe krijg je jezelf én de organisatie weer in beweging?

	 Aty Boers komt met herkenbare en bruikbare aandachtspunten.

15.15 uur	S ocial networking break

15.45 uur	 Werken aan dé oneliner voor de Coachingskalender 2013!

	 Leer hoe u uw losdenkinzichten krachtig kunt communiceren door uw eigen 

oneliners te maken. De beste oneliner komt in de kalender van 2013!

17.00 uur	 Afsluiting, netwerkborrel & aanbieden van de Coachingskalender 2012

U ontvangt gratis de Coachingskalender 2012 en de Coachingsbox
 met een winkelwaarde van meer dan € 195,00 bij uw deelname!
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Datum
Dinsdag 20 september 2011

13.30-17.00 uur 

Vanaf 13.00 uur verzorgen wij een inlooplunch 

voor alle deelnemers. Om 17.00 uur start een 

feestelijke borrel met het aanbieden van de 10e 

coachingskalender.

LOcatie
Science Center Nemo

Oosterdok 2

1011 VX Amsterdam

T 020 5313233

INHOUDELIJKE informatie	           OVERIGE INFORMATIE		
Ronand Jansen

T 010 - 473 13 97 

E jansen@managementboek.nl

Barbara Oosterlee

T 010 - 473 13 97 

E oosterlee@managementboek.nl

aanmelden
I www.boekevents.nl

E aanmelden@boekevents.nl 

T 010 - 473 13 97

Organisatie
Dit boekevent wordt georganiseerd door  

Managementboek in samenwerking met: 

Marijke Lingsma, Aty Boers en 

wat kost het? 		            ANNULERINGSvoorwaarden
De deelnamekosten voor dit middagseminar be-

dragen € 195,- (excl. BTW) per persoon, inclusief 

consumpties, lunch en netwerkborrel. Iedere 

deelnemer ontvangt gratis een coachingspak-

ket, inclusief de coachingskalender, met een 

winkelwaarde van meer dan € 195,00 (incl. BTW).

Kortom: u verdiend uw investering in dit boeke-

vent ruimschoots terug!

Bent u bij nader inzien helaas verhinderd? Maak 

dan gebruik van onze schappelijke annulerings-

regeling. Tot twee weken voor aanvang van het 

boekevent kunt u geheel kosteloos (schriftelijk) 

annuleren. Pas daarna bent u het volledige 

bedrag verschuldigd. Uiteraard kunt u zich altijd, 

zonder bijkomende kosten, laten vervangen door 

een collega.


